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dén bakom Skogsmulle, att inspirera barn och unga till
friluftsliv och 6ka kunskapen om naturen, ar mer relevant
an nagonsin. Pa Friluftsframjandet insdg man att Skogs-
mulles sprak och kldder behévde uppdateras for att nd en
ny generation. Ett fornyelsearbete drog igang for att ge
den nu 63-ariga skogsmullen en ny kostym.

- Syftet med uppdateringen ar att gora Skogsmulle
intressant och relevant for dagens och morgondagens barn. Att
det ar bra att fa med barnen ut i skogen for att uppticka, lara
och leka ar ju en tidlos idé, men hur man klér sig och pratar ar
inte tidl6st. Darfor behévde vi gora en uppdatering, siager Cajsa
Rénnar, chefredaktor for Friluftsframjandets tidning Magasin
Friluftsliv.

Skogsmulle skapades 1957 och i centrum for konceptet star ett
antal beréittelser om det kunniga och nyfikna trollet, skrivna
av grundaren Gosta Frohm. Beréttelserna har under flera ar
varken funnits att kopa eller 1ana. I ar ges tva avdem ut igen.

- Att gora Skogsmulle sa tillganglig som mojligt ar oerhort
viktigt och att de hir berattelserna finns att kopa och 1ana ar en
stor del i det arbetet. Det blir sirskilt viktigt for barn som inte
har mojlighet att vara i naturen sa ofta.

EN OKAD URBANISERING har gjort att manga ménniskors distans till
naturen Okat.

- Det ar uppenbart att vi vixer upp lite 1dngre fran naturen i
dag. Vihar ocksa for forsta gangen en foraldrageneration som

inte alltid har ett sjalvklart forhallande till friluftsliv.
Ettresultat av det ar att kénslan for vad man far och
inte far gora inte ar grundmurad. Man ser till exempel
en lite lagre kunskapsniva, framfor allt i storstaderna,
kring nedskripning och eldning.

Samtidigt som stillasittande och skdrmtid utgor ut-
maningar, finns ocksé ett stort intresse hos foraldrar
och forskolor att fa ut barnen i skog och mark.

- Vimarker att manga soker kunskap och det ar ju
valdigt positivt. Det finns forskning som visar att barn
som tidigt far en relation till naturen dven vistas dér
som vuxna och det ger ju som vi vet positiva effekter
péabade kropp och psyke. ®

Cajsa Radnnar pa
Friluftsframjandet vill 6ka
intresset for friluftsliv med

Skogsmulles hjalp.

OM SKOGSMULLE

* Skogsmulle skapades 1957 av
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Gosta Frohm for Friluftsframjandet.

* Sagofiguren star i centrum o
friluftsskola fér barn och unga
som syftar till att vacka nyfiken
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och 6ka kunskapen kring naturen

och friluftsliv.

* | ar uppdaterades bland anna
Skogsmulles klader och sprak.
Tva av beréttelserna om

Skogsmulle ges ocksa ut pa nytt
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hosten 2020 i ett samarbete med

férlaget Egmont.
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